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Liebe Eltern, liebe Leserinnen und Leser, 

ich hoffe, Sie hatten alle einen schönen herbstli-
chen November. Die Adventszeit rückt immer nä-
her und ist am Ende dieser Hauspost auch schon 
da. Ich weiß, dass es in dieser Zeit immer hek-
tischer wird und sich der Terminkalender mehr 
und mehr füllt.   

Wie Sie merken werden, habe ich das Design der 
Hauspost ein wenig geändert. Ich fand nach all 
den Jahren war es Zeit für ein neues Format. 
Wenn es Ihnen gefällt oder auch nicht, geben Sie 
mir bitte eine Rückmeldung und schicken Sie die 
Post an Freunde und Verwandte. 

Doch nun viel Spaß mit der Hauspost und unse-
rem Rückblick auf die vergangenen Wochen. 

 
 

 

 

 

 

 

Schule und Studier-Zeit im November 

Montag, 11.11.24 – Pädagogischer Tag 

Der Pädagogische Tag ist seit längerem ein fester und sinnvoller Bestandteil der gemeinsamen Kommu-
nikation zwischen Schule und Internat. Hier gibt es genügend Zeit, einzelne Schüler zu besprechen und 
gemeinsame Strategien umzusetzen. Oft ist es interessant die verschiedenen Sichtweisen zu hören. 

Hauspost Montecassino 



 

  

Freitag, 22.11.24 – Beratungstag 

Ich hoffe, Sie hatten an dem Beratungstag ausreichend Gelegenheit, anstehende Fragen für sich und 
Ihre Söhne zu klären. Sollten es noch Fragen geben, würde ich mich über eine Rückmeldung freuen. Ich 
stehe Ihnen jederzeit als Gesprächspartner zur Verfügung. 

Es ist sehr schön zu sehen, dass es immer mehr Schüler aus unserem Haus gibt, die anderen Schülern 
Unterstützung bei den Hausaufgaben und der Vorbereitung für die Klassenarbeiten anbieten.  

 

 

Haussport im November 

Dienstag, 05.11.24 – Matrazenfußball 

Auf Wunsch eine schnelle Runde Matrazenfußball in der Sporthalle.  

 

 

 

Dienstag, 12.11.24 – Haussport  

Dieses Mal im Haussport „Dreierball mit Mauern“.  



 

  

Dienstag, 19.11.24 – Haussport 

Heute in der Haussportzeit ein Klassiker: „Völkerball“. 

 

Dienstag, 26.11.24 – Haussport 

Brennball und Matrazenfußball. 



 

  

Essen und Trinken im November 

Montag, 04.11.24 – Kakao und Gebäck für OT & US 

Ich versuche, in Absprache mit 
meinen Tutoren, alle zwei Wo-
chen eine Gruppenzeit für die 
Obertertianer und Untersekun-
daner zu planen und durchzu-
führen. Heute wurde Kakao und 
Gebäck gewünscht und prompt 
serviert. In den nächsten Wo-
chen gibt es einmal Crepe`s und 
eine Runde „Bierpong“ . 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donnerstag, 21.11.24 – Echte Trinkschokolade für alle 

Eine echte Trinkschokolade aus Zartbitterschokolade ist das pas-
sende Getränk für diese Jahreszeit. Probieren Sie das nachfolgende 
Rezept doch mal zu Hause aus. Ein Geheimtipp von meiner Seite: 
Eine Prise Chiliflocken. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Donnerstag, 28.11.24 – Richtig leckere Waffeln 

Heute haben wir das erste Mal eine Küchenaktion ins Basement verschoben. Leider können im Raum 
neben unserer Küche nicht alle sitzen, was bei der einen oder anderen Gruppenzeit problematisch ist. 
Zum Glück gibt es genug Plätze im Gruppenraum unter meinem Büro. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Gruppenzeiten im November 

Donnerstag, 07.11.24 – „Turm des Todes“ für die Q & UT 

 
Der „Turm des Todes“ oder we-
niger spannend „Jenga“ ge-
nannt.  

Als Team und jeder gegen jeden 
ist das Riesen-Jenga eine 
schöne und spannende Grup-
penzeit. Sie ist eine kurzweilige 
Indoor Aktion und macht richtig 
Spaß. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Donnerstag, 14.11.24 – „Schöne Bescherung“ Kultfilm 1989 für alle 

Ein Film in der Vorweihnachtszeit ist eine schöne Vorbereitung auf die kommende Jahreszeit. Mit Pop-
corn und einer Verlosung macht es doppelt Spaß. Der Preis ist ein zum Film passender Advendtkalender. 

Leider müssen wir die Gruppenzeit aufgrund 
technischer Probleme im Dezember nachholen. 
Schade!  

Einen neuen Termin mit „Ton“ gibt es schon. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

  

Montag, 18.11.24 – Sehr großes  Vier Gewinnt und Pizza für die OT & US 

 
„Brot und Spiele“ 

In einer sehr kleinen Runde gab 
es es ein bisschen „Vier ge-
winnt“, ein letztes Pizza-Kit so-
wie einige interssante Ideen für 
gruppenübergreifende Aktio-
nen, die ich mit Haus Orbis am 
Anfang des Jahres besprechen 
möchte. 

 

 

 

 

 

 
Extraaktionen im November 

Mittwoch, 06.11.24 – Halloween „Sternen Horror“ 

Das Basement hat sich, warum auch immer, in ei-
nen Horrorkeller verwandelt. In Zweierteams wur-
de nach den Ursachen geforscht und die Anzahl 
der Sterne ermittelt. In einem Spiel, indem jeweils 
nur 60 Sek. pro Team zur Verfügng stand, gingen 
Valentin und David als Gewinner hervor. Leider 
gibt es aus fototechnischen Gründen keine der 
selbigen. 

 

 

 

 

 

 

 

Novemberverlosung 

Auch in diesem Monat gab es eine kleine Verlosung 
zum Thema Halloween und wie immer auch nur 
einen Gewinner. Glückwunsch an Hannes! 



 

  

Lockpicking? 

Neues und interessantes Hobby. Was das ist, 
müssen Sie selber herausfinden. 

 

 

 

 

 

Mittwoch, 13.11.24 – Pizza für die Q & UT 

Schnelle Pizza oder nett gesagt 
Reste-Essen. Da ich meistens 
etwas mehr einkaufe oder an 
einem Tag weniger Kinder als 
geplant da waren, haben wir oft 
noch etwas für zwischendurch.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Gemeinsame Zeit im Gruppenraum 

Friedliches Miteinander bei einer Runde Fifa. 



 

  

Termine im Dezember: 

 
 Mittwoch, 04.12.24 – Adventsfeier  

 

 

 

Liebe Eltern, ich wünsche Ihnen an dieser Stelle allen eine schöne Adventszeit und hoffe, ich konnte 
Ihnen mit der Novemberausgabe und dem neuen Format der Hauspost eine kleine Freude bereiten. 

 

 

Herzliche Grüße vom Gaesdoncker Campus! 

René Kock  
Internatspädagoge Haus Montecassino 


