
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

       Februar 2025 
 

 

Liebe Eltern, 

es ist kaum zu fassen, dass bereits acht Wochen seit unserer letzten Hauspost vergangen sind. In dieser 
Zeit ist viel geschehen: Wir haben besinnliche Weihnachtsferien genossen, sind anschließend in neue 
Modulkurse für den Zeitraum C (von Weihnachten bis Ostern) gestartet, durften neue interne Schüler 
im Haus Kapitol herzlich willkommen heißen und mussten uns von zwei geschätzten Mitgliedern verab-
schieden. Mit der Ausgabe der Halbjahreszeugnisse am 07.02.25 haben wir das erste Schulhalbjahr 
abgeschlossen, und das zweite ist längst wieder in vollem Gang. Im Folgenden möchte ich Ihnen wie 
gewohnt einen kleinen Einblick in das Gaesdoncker Kapitol-Leben geben. 

 

Modulkurse im Zeitraum C 

Auf unserer Website finden Sie immer eine aktuelle  
Übersicht über die gerade angebotenen Modul-
kurse. Diese sind eine echte Gaesdoncker Beson-
derheit: In diesen Kursen stellen sich unsere Fach-
lehrer und Fachlehrerinnen über ihren eigentli-
chen Unterricht hinaus den Schülern zur Verfü-
gung um typische Problemstellungen in den je-
weiligen Fächern zu bearbeiten und wichtige 
Lerninhalte zu vertiefen oder zu wiederholen. 

Aktuell, von den Weihnachtsferien bis zu den Os-
terferien läuft der Zeitraum C. In diesem gab es 
nun einige Verschiebungen: Die rot markierten 
Modulkurse sind entweder neu hinzugekommen 
oder auf einen anderen Wochentag verlegt wor-
den. 

 

Zeugnisvergabe 

Nach den Zeugniskonferenzen in den Kalenderwochen 5 und 6 konnten Ihre Jungs am 07.02.25 die 
lang ersehnten Halbjahreszeugnisse in Empfang nehmen. Mit vielem können wir recht zufrieden sein, 
an manchen Dingen werden wir weiter arbeiten. 

Hauspost Haus Kapitol 

https://www.gaesdonck.de/modulkurse/
https://www.gaesdonck.de/modulkurse/


 

 
 

Hausabend 

Am 5. Februar waren alle Tagesinternen herzlich 
eingeladen, den Abend und die Nacht auf der 
Gaesdonck zu verbringen. Die Kapitoler äußerten 
den Wunsch, gemeinsam essen zu gehen, und so 
wurde schnell eine Entscheidung getroffen: Um 
19.00 Uhr fanden wir uns bei Mengu in Kevelaer 
ein, wo uns wie gewohnt ein köstliches Essen er-
wartete. Im Anschluss trafen wir uns zu einer 
kurzen Hausversammlung. Die Jungs nutzten 
diese Gelegenheit, um sich mit einem kleinen 
Abschiedsgeschenk von ihrem Freund Fynn zu 
verabschieden. Wir hoffen, dass er die Gaesdonck 
und das Haus Kapitol stets in guter Erinnerung 
behält. Der restliche Abend stand dann ganz im 
Zeichen der Erholung – die Jungs hatten Freizeit.  

 

Abendimpuls 

Jeden Wochentag um 21.00 Uhr beenden wir den 
Tag im Haus Kapitol mit einem Abendgebet. Für 
die Klassen 5 bis 7 ist diese Zeit fest im Wochen-
plan verankert. Die Achtklässler sind zwar nicht 
verpflichtet, aber doch herzlich eingeladen, daran 
teilzunehmen. Jeder hat die Möglichkeit, einmal 
mit dem Vorlesen dran zu sein. Der Vorlesende 
wählt dann einen passenden Abendimpuls aus 
und trägt ihn vor.  

In dieser Runde besteht auch die Gelegenheit, 
offene Fragen zu klären und Themen anzuspre-
chen, die für die Schüler gerade bedeutsam sind 
– manchmal auch nur, um über das bevorstehen-
de Wochenendprogramm zu sprechen.  

Nach dem Abendgebet beginnt im Haus für alle 
die Bettruhe. 



 

 
 

Haussport 

Der Haussport bietet eine gute (und nötige) Ge-
legenheit, überschüssige Energie abzubauen. Es 
kommt häufig vor, dass auch Schülerinnen und 
Schüler aus anderen Häusern beim Kapitol-
Haussport zu Gast sind und die Teams unter-
stützen. So haben wir vor kurzem unseren 
Haussport einfach von Dienstag- auf Mittwoch-
mittag verlegt, damit wir gemeinsam mit Haus 
Montecassino eine große Partie Dreierball spielen 
konnten. 



 

 
 

Haus-Zeiten 

In den letzten Haus-Zeiten konnten wir die Jungs wieder für zahlreiche spannende Aktionen begei-
stern. Es gab bunte Crêpes, köstliches Schokofondue und einen leckeren Kuchen, den das Geburts-
tagskind Brandon mitgebracht hat. Außerdem standen eine Runde Activity, ein Ausflug zu 2Brüder, 
Pizzawaffeln und ein Schokobrunnen-Abend auf dem Programm. Auch Pfannkuchen, Keks-Muffins 
und ein aufregendes Exit Game sorgten dafür, dass es im Haus nicht langweilig wurde. 



 

 
 

 

Internatsausflug zum Eislaufen 

Am 11. Januar 2025 machte das gesamte Internat einen Ausflug in den Grefrather EisSport & EventPark, 
wo fröhlich Bahnen gezogen wurden. Zwischendurch hat man sich ein erfrischendes Getränk oder eine 
Portion Pommes gegönnt. Manche Schülerinnen und Schüler waren jedoch nicht ganz so motiviert und 
benötigten viele Pausen vom Eislaufen. 



 

 
 

Ausflug nach Oberhausen 

An einem der letzten Wochenenden im Internat hatten die Kapitoler und Orbianer die Möglichkeit, 
zwischen mehreren spannenden Aktivitäten in Oberhausen zu wählen. Die Gruppe teilte sich nach ei-
genen Interessen auf: Einige besuchten den AQUApark, während andere das beeindruckende Gasome-
ter erkundeten. Zudem gesellten sich einige Freiwillige aus dem Mädcheninternat zu uns. Die aktuelle 
Ausstellung im Gasometer mit dem Titel „Planet Ozean“, entführte uns in die faszinierende Schönheit 
der Weltmeere und ihrer vielfältigen Lebensformen. Diese innovative Schau entführt die Besucher in 
die oft unbekannten Tiefen dieses komplexen Ökosystems. 

Nach den Erlebnissen in Oberhausen kehrten wir in die Kapi-Küche zurück, wo ein köstliches Essen auf 
uns wartete.  



 

 
 

 



 

 
 

 

Die Internen im Tagesinternat 

Tagsüber verbringen „meine“ internen Sextaner und Quintaner ihre Zeit im Haus Tobias. Hier erleben 
sie nicht nur eine große Hausgemeinschaft mit vielen Gleichaltrigen (ein großer Vorteil der Gaesdonck 
im Vergleich mit anderen Internaten), sondern auch ein täglich spannendes altergerechtes Programm 
aus Hausaktionen und sportlichen Aktivitäten. Ein kleiner Einblick in das rege Treiben dort: 



 

 
 

Ausflug ins Aqua Mundo 

Am 10. Januar machten sich die Jungs auf den 
Weg ins Aqua Mundo im CenterParcs. Besonders 
aufregend waren die zahlreichen Rutschen, die 
die Jungs in ihren Bann zogen. Wie so oft auf un-
seren Gruppenfotos muss man Paul, Flook und 
Till ein wenig suchen, um sie zu entdecken. Den 
krönenden Abschluss des Tages bildete ein köst-
licher Döner von Westring für alle. 

 

Messe am Internatswochenende 

Wenn diese nicht durch einen besonderen Feiertag ausnehmsweise auf den Samstag rutscht, feiern 
wir mit der ganzen Internatsgemeinschaft an jedem Internatswochenende am Sonntag um 10:30 Uhr 
unsere Internats-Messe. Im Zeitraum vom 20.01. bis zum 31.01. waren die Häuser Kapitol und Orbis für 
den Tischdienst verantwortlich, sodass wir auch die Messdiener für die Wochenendmesse stellten. An 
diesem Sonntag haben Albrecht, Augustin, Adam, Maximilian, Matz und Tobias diese Aufgabe mit Bra-
vour erfüllt. 



 

 
 

Unsere Truppe 

 

 

Rund um das Halbjahr haben uns zwei Schüler verlassen, aber wir freuen uns auch über zwei neue 
Gesichter in unserer Runde. Wir verabschieden uns herzlich und mit den besten Wünschen von Jürgen 
und Fynn und heißen Felix und Raymond neu in unserer Wohngruppe willkommen. Im Folgenden 
präsentieren wir die Kapitoler, die in der September-Hauspost noch nicht zu sehen waren. 

 

 

Liebe Grüße vom Gaesdoncker Campus 

 

Lena de Groot 
Internatspädagogin Haus Kapitol 



 

 
 

Einige Schnappschüsse zum Schluss… 
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